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1 Indledning 
Dette dokument beskriver de retningslinier der gælder for sikker sejlads med Jensine.  
Det er skipperens ansvar at retninslinierne og forholdene beskrevet i dette dokument overholdes. 
Dette dokumenteres med skipperens underskrift i logbog og checklister. 
 

2 Procedurer inden sejlads start 
• Skipperen gør sig bekendt med forhold på Jensine der afviger fra det normale. Det er den 

afgående skipper fra den seneste sejlads der har pligt til at informere den nye skipper om 
usædvanlige forholde. 

• En liste med entydige navne samt adresser på nye medlemmer for hele besætningen 
nedfældes og sendes pr. email til 
 besaetning@jensine.dk samt 
 info@jensine.dk 
eller pr. brev til 
 foreningens formand samt 
 foreningens kasserer 

 

3 Procedurer ved sejlads start (ved påmønstring)  
• Generelt: Det er skipperens ansvar at såvel båd som besætning er duelig !   
• Gennemgå logbog + statusrapporter fra den senest overståede sejlads    
• Generel instruktion af besætning:   

Det er skipperens ansvar at besætningen har fået gennemgået det vigtigste sikkerheds-
materiale og -installationer. Hele besætningen skal uden undtagelse informeres om 
nedenstående punkter. Det er skipperens ansvar at vurdere om f.eks. dele af besætningen er 
knap så erfarne og derfor har brug for en grundigere instruktion en evt. mere erfaren del.  

• Redningsudstyr  
o Redningsveste (placering og anvendelse)    
o Redningskranse    
o Redningsflåder  

• Brandmateriale    
o Pulverslukkere (placering og anvendelse)    
o Brandtæpper (placering og anvendelse)    
o Brandpumper (placering, evt. anvendelse?)  

• Gas (placering og brug)    
• Toilet (anvendelse og regler)  

 
Se iøvrigt oplæg til logbog og checkliste. 
 

4 Procedurer under sejlads   
• Generelt: Det er skipperens ansvar at båden under sejlads er i sikkerhedsmæssig 

forsvarlig stand, samt at besætningen er duelig til at føre båden under den pågældende 
sejlads samt under hensyntagen til vind og vejr. 
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• På enhver sejlads skal der være en af bestyrelsen godkendt skipper samt bedstemand. 
• Under sejlads skal skipper og/eller en bedstemand på ethvert tidspunkt deltage aktivt i 

sejladsen (herunder navigering, styring, sejlføring). 
• Vedligehold løbende bådens logbog + checkliste. Uregelmæssigheder noteres. 
• Skibet holdes til enhver tid rydelig og ren, så skidt og løse ting ikke kan gøre skade ved læk 

o. lign. 
• På ethvert togt gælder følgende regler (se desuden checklisten) 

1. Mand-Over-Bord øvelse gennemgås 
2. Listerpumpen skal startes og afprøves 
3. Hovedpumpen afprøves for hav- og sump sugning 

• Besætningsmedlemmer som under natsejlads opholder sig på dækket skal bære 
redningsvest. 

• Ved natsejlads bør projektør klargøres til hurtig brug på dækket. 
• Bemærk at: 

1. Det er skipperens vurdering hvornår besætningen skal iføre sig redningsveste og seler, 
også i forbindelse med risikabelt arbejde på båden. 

2. Det er skipperens vurdering om besætningens evner og duelighed står mål med den 
planlagte sejlads. 

3. Det er skipperens ansvar, at besætningen er bekendt med- og forberedt på sejlads med 
Jensine i de forhold, hvorunder sejladsen forventes at pågå. Dvs. at besætningen skal 
være bekendt med den sejlføring der forventes anvendt under sejlads, samt de mest 
basale sejlads manøvrer (sætning af sejl, bjærgning af sejl, rebning af sejl, ...) 

4. Det er skipperens ansvar at der ved natsejlads er udarbejdet passende duelige vagthold. 
 
Se iøvrigt logbog og checkliste. 
 

5 Procedurer ved sejlads afslutning (inden afmønstring)  
• Generelt: Det er skipperens ansvar at båden afleveres i ordentlig og rengjort stand. 

Forhold der afviger fra det normale skal videregives til skipperen af det kommende togt, 
som skal være inforstået med afvigelserne.  

• Udfyld og afslut logbog + statusrapporter fra den netop overståede sejlads 
• Logbog og checkliste gennemgås om muligt med skipperen for den kommende sejlads. 

Forhold der afviger fra det normale skal videregives til skipperen af det kommende togt, 
som skal være inforstået med afvigelserne. 

 
 

6 Ruller 
Vi formaliserer 4 ruller ifm. sejlads med Jensine. 
 

• Mand-Over-Bord rulle 
• Brand rulle 
• Evakuerings rulle 
• Lækrulle 
•  
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Se appendiks B for nærmere beskrivelse af rullerne. 
 

7 Kommentarer: 
Der er i løbet af de forgangne måneder kommet en række kommentarer til oplægget – de er her 
opsummeret. 
 
Logbog: 

1. Status på kabys indhold  
2. Status på indhold af medicinkasse, nødkasse, radioudstyr, navigationsudstyr, gas, petroleum  
3. Skal vi udspecificere rengøringen i checklisten (kabys, lokum, vaskerum, storlukaf,...) som 

hjælp til besætning samt skipper?  
4. I hvor høj grad skal vi indføre særregler v. specifikke sejladser som f.eks aftensejladser 

(køleskab, ventiler,...)?  
5. Hvornår/hvor store skal afvigelserne i checklisten være før de afviger "for meget" (f.eks. 

batterispænding)? Skal dette angives? 
6. Angivelse af de anbefalede/forventede målinger (f.eks. diesel i tanken, vand, gear olie, 

kølevand ...). Evt. en selvstændig kolonne med anbefalede mængder/mål? 
7. Gerts staverettelser 
8. Togt nr. angivelse ændres til uge nr. samt datoer 
9. Ved bemærkninger om ruller: hvad bør man anføre her? X eller mængde? (Kurt) 
10. Sidehoved inkl. OWNP 

 
Kommentarer ved bestyrelsesmødet d. 29/1-2006 

1. Vi laver en kabys inventarliste der kan benyttes ved optælling. 
2. Inventarliste skal måske også laves for medicinkasse, nødkasse, radioudstyr, 

navigationsudstyr, gas, petroleum,... 
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Appendiks 

A: Ruller 
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B.1  Mand-Over-Bord rulle 
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Opgaver – alle iværksættes på skipperens ordre 
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B.2  Brand rulle 
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Opgaver – alle iværksættes på skipperens ordre 
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B.3  Evakuerings rulle 
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Opgaver – alle iværksættes på skipperens ordre 
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B.4  Læk rulle 
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Opgaver – alle iværksættes på skipperens ordre 
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C: Besætningsvejledning  
• Det praktiske (bog, placering, laminering, plancher, ..) 
• Indhold. Gerne med visualisering af f.eks. skrog med angivelse af placering af følgende 

elementer: 
o 1. hjælp 
o Slukningsudstyr 
o Redningsveste 
o Ventiler 
o Pumper 

• De vigtigste elementer i nødprocedurer (nødsignal/alarm, mødested) 
 
 
 
 

 


